
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LIBERATION EMOTIONNELLE 
permet de rechercher et d'effacer les mémoires 
émotionnelles de vos chocs négatifs ou 
douloureux, accident, deuil, maladie, problèmes 
familiaux ou professionnels, ou de chocs inconnus 
par votre conscience car trop éloignés dans le 
passé, mais qui peuvent être à l'origine de votre 
mal être ou difficulté du moment tel que : 

 stress, angoisse, phobie permanente, 

 échec scolaire, de vie, situations 
négatives répétitives, 

 prise ou perte de poids, boulimie, 
addiction, 

 manque d'envie récurrente etc… 

Ce rééquilibrage vous donnera une meilleure 
compréhension de votre vie et ainsi vous permettra 
de ne plus laisser votre passé influencer votre 
présent et votre futur. 
Séances de 60 à 90min 

 

CURE COACHING MINCEUR  

Ce sont des séances de soins corporels appropriés 
(massages, enveloppements, réflexologie), une 
correction des habitudes alimentaires, un apport de 
plantes pour drainer, un travail sur la respiration, des 
mouvements de maintien et un partenariat entre vous 
et moi afin de vous permettre de  

faire fondre 1kg par semaine et de retrouver : 

 VITALITE, 

 BIEN-ETRE CORPOREL 

 SILHOUETTE HARMONIEUSE ET  

 FIERTE D’ETRE VOUS ! 

Séances 85min 

Bilan gratuit sans engagement, afin de déterminer 
L’ORIGINE du surpoids, vos besoins et quel type de 
cure. 

Ensuite, POUR LA STABILISATION, un suivi d’une séance 
par mois pendant un an est conseillé. 

Prix lors du bilan en fonction de la cure.  

 

REFLEXOLOGIE Est une stimulation consciente de zones 
et points spécifiques dans vos pieds, mains, oreilles qui 
active votre organisme afin de: 

 LE REEQUILIBRER, 

 MAINTENIR VOTRE SANTE EN PARFAITE 

HARMONIE, 

 D'ETRE EXTREMEMENT EFFICACE POUR 
EVACUER LE STRESS PERMANENT. 

C’est pourquoi la Réflexologie est indispensable à 
votre bien-être.  

 

ENVELOPPEMENTS à chaud aux huiles essentielles 

Précède de 30 à 40min les massages et permet ainsi 
une détente et un travail plus profonds (pas autorisé 
pendant la grossesse) ou accentue l'effet bénéfique 
des huiles essentielles, entre autre pour: 

 SOULAGER LES MENSTRUATIONS, 

 REGULER LA DIGESTION, 

 BRONCHITE, ASTHME, 

 SOULAGE EFFICASSEMENT LES DOULEURS 
DE FIBROMIALGIE (chaleur très douce) 
etc 

 

 

MASSAGES 

Relaxant: superficiel et harmonieux 

Musculaire: plus profond, à la recherche des tensions, 
des nœuds afin de dégager vos muscles et de redonner : 

 LA SOUPLESSE DU MOUVEMENT, 

 ATTENUER UNE DOULEUR, 

 FAIRE DISPARAITRE UNE CONTRACTURE 

chromo-olfactif  avec les huiles essentielles 

Choisissez et laissez-vous guider par vos couleurs de 
l’instant qui correspondent à votre état énergétique du 
moment.  

 VOYAGER DANS DE NOUVELLE SENTEUR A 

CHAQUE SEANCE  

 SE RESSOURCER, 

 SE DETENDRE OU SE TONIFIER 

 

MATERNITE avant, pendant et après 

Vivre pleinement sa grossesse n'est pas un luxe mais 
une nécessité! 

Le bien-être de la future maman aura un effet direct, 
positif, harmonieux sur son entourage et plus 
particulièrement sur le développement du bébé.  

Ne laissez pas s’installer : Nausées, insomnie, douleurs, 
fatigue etc… 

Avec la réflexologie, le massage, les plantes Spagyrie, 
vous aurez : 

 LA DIGESTION FACILE, 

 LE SOMMEIL REPARATEUR, 

 LE DOS ET LES JAMBES LEGERS, 

 UNE DETENTE GENERALE, 

 LA PREPARATION A L’ACCOUCHEMENT 

 ET PRENDRE UN MOMENT JUSTE POUR VOUS!! 

N’oubliez pas de demander des BONS de 
séances comme cadeaux de naissance ! 

 

 



Tarif des soins 
 

Consultation d'anamnèse  85min chf 130.00 
 

Toutes les techniques 25min chf 60.00 

 55min chf 108.00 

 85min chf 150.00 
 

Enveloppement à chaud 30min chf 30.00 

 (En plus de la séance) 

CEYA (traitement cellulite) 55min chf 120.00 

CEYA (traitement cicatrices) 25min chf 70.00 

 

Abonnement de 11 séances au prix de 10 

Validité 12 mois 

Possibilité d’offrir des BONS CADEAUX 

Validité 3mois 

 

 

Capdétente Carouge  
Cabinet de thérapies naturelles 

Gabrielle Masmejan 
Av Vibert 12 - entresol 

+41 22 342 95 27 
 

 

Mes soins se règlent comptant à chaque séance 

Afin d’éviter tout malentendu, veuillez contrôler 
auprès de votre assurance, 

avant la première consultation, 

si vous êtes remboursés pour mes soins. 

Sur demande, une facture vous sera envoyée à 
chaque fin de mois sans frais. 

 
 

Gabrielle Masmejan  
Réflexologie, Massages, Spagyrie (pont entre 
homéopathie et phytothérapie)  
(reconnue RME & ASCA par la plupart des assurances 
complémentaires en médecines naturelles)  
Chromo-Olfactothérapie d’Altearah,  
 

  
 

 
 

 

 

  
ET SI 

 LE POIDS DEVIENT : 
o ma balance et moi? 

 LA CELLULITE EST : 

o une gène pour votre habillement? 

 LE REPOS NE SUFFIT PLUS A RECUPERER? 

o insomnie, fatigue 

 LE TOURBILLON DE LA VIE S’INSTALLE? 

o stress, surcharge de travail, 
responsabilités 

 LA DIGESTION SE FAIT SENTIR? 

o constipation, acidité, ballonnement … 

 LES  MENSTRUATIONS SONT GENANTES? 

o douleurs, abondance, absence, 
irrégularité,  

 LES MAUX DE TETE SONT PERSISTANTS? 

o migraines, sinusites, fatigue des yeux, 

 VOTRE CORPS EST TENDU, SANS 
SOUPLESSE? 

o douleur d'épaule, de dos, de nuque, 
jambes lourdes 

 VOUS DESIREZ UNE NAISSANCE? 

 VOUS AVEZ BESOIN DE SOINS, AVANT, 
PENDANT OU APRES VOTRE GROSSESSE? 

 

OU SI 
 VOUS AVEZ JUSTE BESOIN D'UNE 

RELAXATION ET D'UNE DETENTE 
 

ALORS, VENEZ ME VOIR ET PARLONS-EN 
 

EGALEMENT 
 REEQUILIBRAGE EMOTIONNEL  

 TRAITEMENT MUSCULAIRE, ENTORSE 

 TRAITEMENT DES CICATRICES 

DOULOUREUSES, GONFLEES, DURCIES 

 

 

 
Traitement nouvelle génération pour 

Femme et Homme 
 

Thermothérapie par courant de 
radiofréquence. 

 
 
 
 

Utilisation sans douleur: 
 

 DETOXINATION, 
 RAFFERMISSEMENT, REMODELAGE, 
NUTRITION APRES UNE GRANDE FONTE 

DE POIDS, 
 REDUCTION DE LA CELLULITE, 
 LISSAGE DE LA TEXTURE DE LA PEAU, 

 
 REMISE EN FORME IDEALE APRES UN 
ACCOUCHEMENT, 

 UNE PERIODE D’ALITEMENT, 
 

Traitements musculaire : 
 

 AFFERMISSEMENT MUSCULAIRE 
 NUTRITION MUSCULAIRE 
 DETOXICATION MUSCULAIRE APRES 

L’EFFORT 
 ENTORCE, COURBATURES ETC… 
 DETENTE DES MUSCLES, 
 RENFORCE LE TRAITEMENT MANUEL DU 

MUSCLE. 
 
Traitement des cicatrices 
 

 ASSOUPLISSEMENT DE LA CICATRICE 
 ATTENUATION DES CICATRICES 
 REGENERATION DES CICATRICES 
 DIMINUTION DES DOULEURS 

 
 
 
 


